Le 1er stage portera essentiellement sur les danses de la
Renaissance, dont les branles (mais pas seulement), ainsi que
diverses danses en rond de la tradition populaire qui en sont
issues. Nous essaierons de comprendre les liens et filiations
entre ces deux "mondes" et surtout d'éprouver le plaisir de
chaque forme et fagcon de danser, tout en nous instruisant sur
I'évolution des formes de la danse au travers des ages et des
Sociétés !

Samedi 28 novembre 2026
10h00-12h30/ 14h00-17h30

Salle Pierre Satgé, 10 avenue Yves Brunaud, Colomiers

Le 2éme stage portera sur l'arrivée de la contredanse
anglaise en France (fin du régne de Louis XIV), puis le
développement de la contredanse francaise et ses suites et
influences sur les danses de tradition populaire telles que nous
les rencontrons a la fin du XIXéme siécle et début du XXéme
jusqu'a nos pratiques actuelles.

Samedi 16 janvier 2027
10h00-12h30 / 14h00-17h30

Salle Pierre Satgé, 10 avenue Yves Brunaud, Colomiers

STAGES

Cycle : Histoire de la Danse en Dansant

avec

Frangoise FARENC

Frangoise FARENC est enseignante en danse
"traditionnelle” depuis 40 ans. Elle est passionnée
d'histoire de la danse et de pédagogie. Elle fait partager
sa connaissance de la danse a des publics divers lors de
stages et d'animations dans la région et de cours réguliers
au COMDT de Toulouse.

Bulletin d’inscription

A retourner avec votre chéque a l'ordre de « Arpalhands »
al'adresse suivante :

Martine Breniére - Arpalhands - 1, impasse de I'Ubac,
31170 TOURNEFEUILLE
Virement possible : nous contacter

NOM

Prénom

Adresse

Téléphone

E-mail

Je joins un chéque de € a l'ordre d'Arpalhands.

Tarifs

= Un stage : 35€ - Réduit* 30€ - Date choisie :
128/11/2026
016/01/2027

= Les deux stages : 65€ — Réduit* 55€
*(étudiants, chdmeurs, RSA, adhérents Arpalhands)

ASSOCLATION

Colomiers



