Conditions générales
Adhésion: 12€ (soutien: 22€)

Ateliers collectifs adultes (min. 6 pers/atelier)

e /nstruments: 1h30:235€-1h: 170€

® Musique d’ensemble : mensuel (3h): 180€/an

e Chant polyphonique occitan et ibérigue : bi-mensuel (2h): 120€
e Chant italien : hebdomadaire (2h): 200€

e Chant a danser: bi-mensuel (2h): 120€/an

e Danses de bal: hebdomadaire (1h 30): 160€/an

— Gratuité pour les adhérents

participant a un atelier musique ou chant —

e Chant et musique irlandaise :

chant irlandais, guitare, violon et accordéon irlandais
ateliers mensuels, 3h: 150€/6 séances (28 € /séance)
® Rencontre autour de la contredanse anglaise
mensuel (5h 30) gratuit mais adhésion obligatoire (12 €)

Ateliers collectifs enfants
(2-3 enfants max. par atelier):
112€la 1/2h, 170€ les 3/4h et 220€/h (de 3 a 14 ans)

Facilités de paiement (3 cheques maxi a I'inscription).

Tarif dégressif (2¢ atelier, couple, famille —10% sur la totalité
des ateliers) ; Tarif réduit —20 % (étudiants, RSA,
demandeurs d'emploi sur justificatif).

Venez essayer gratuitement un cours!

LES LIEUX )

Musique : Conservatoire (Ecole de Musique, rue Chrestias,
Colomiers), Maison de Quartier Seycheron (allée de Naurouze,
Colomiers) FAC Espace Lucien-Blazy - (7 pl. des Fétes, Colomiers),
Calandreta (5 rue du Pont-de-Tounis, Toulouse) Ecole de musique de
Castanet (5 rue de Broc, salle n°7, Castanet Tolosan)

Chant a danser: Ostal d'Occitania (11 rue Malcousinat, Toulouse)
Chant polyphonique occitan et ibérique:

Calandreta (5 rue du Pont-de-Tounis, Toulouse)

Chant italien:

MJC du Pont-des-Demoiselles (30 av. St-Exupéry, Toulouse)
Danse: Salle de danse FAC Espace Lucien-Blazy

(7 pl. des Fétes, Colomiers)

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS
Association ARPALHANDS

7 places des Fétes 31770 Colomiers
tél./fax: 056107 30 91

e-mail : arpalhands2@free.fr

Pour vous inscrire ou
vous réinscrire en ligne
et tout savoir sur les

www.arpalhands.org

activités de l'association :

design alem alquier - impression sergent papers - ne pas jeter sur la voie publique

BALS, SOIREES & STAGES

14 octobre 2015, 21h 30, Le Bijou, Toulouse,
concert avec le trio Lady Maisery.
Réservation Le Bijou 05 61 42 95 07

© 21 novembre 2015, 21 h, salle Gascogne, Colomiers,

Bal Italie-Occitanie 1, avec La Forcelle et Terminal Traghetti,
organisé en partenariat avec Balambules

Stage de chant et danse italienne/violon et diato gascon
I'aprés-midi

LHANIS
MUSIQUES

ONNELLES

ATELIERS
STAGES
CONCERTS
BALS
ANIMATIONS

12 décembre 2015, 21h, MJC du pont-des-demoiselles, Toulouse,
Bal Italie —Occitanie 2, avec le duo Valla-Scurati et Barbar Quartet,
organisé en partenariat avec la MJC Pont des Demoiselles

Stage de danses italiennes |'apres-midi (4 provinces)

23 janvier 2016, 21h, salle Gascogne, Colomiers,
Bal irland'Oc avec le duo Abella-Vidal et Oc Dana Ceili Band
Stage de danses irlandaises |'apres-midi

Réservations sur festik.net

SOIREES INTER-ATELIERS

Salle Satgé a Colomiers :
9 décembre 2015 (+AG)
5 février 2016

8 avril 2016
et mercredi 29 juin 2016
Féte de fin d'année

ESCOIA b DANCAS, CANTS € MUSICAS TRADICIONAIAS

SUNZ0L

L'association Arpalhands met a disposition ses interventants et ses
groupes musicaux pour |'animation de soirées, bals, stages...

reoit le soutien de la ville de Coromikrs



LesATELIERS pe MUSIQUES, CHANTS & DANSES

VIOLON TRADITIONNEL

animé par Guilhem Cavaillé

mardi 19h 30 -22h30: (2 niveaux, de débutant a confirmé)
répertoire occitan, francais et autres. ..

lieu: FAC Colomiers

TIN WHISTLE

animé par Jacob Fournel

débutants: lundi 18h30 - 19h30 | intermédiaires : lundi 20h30 - 22h
confirmés: lundi 19h30 - 20h 30

lieu: Ecole de musique de Castanet

ACCORDEON DIATONIQUE

répertoire trad francais et autres. Tonalité Sol/Do

e animé par Marianne Olivier | débutants: jeudi 19h - 21h 30 (2 niveaux)
lieu: Conservatoire, Colomiers

e animé par Jean-Marc Apiou: moyens/confirmés

mercredi 19h -20h30 et 20h 30 - 22h

lieu: MQ Seycheron, Colomiers

. CLARINETTE POPULAIRE
' animé par Mickaél Vidal
mercredi 20h 15 - 22 h 15 (2 niveaux)

lieu: MJC du Pont-des-Demoiselles, Toulouse

CORNEMUSES DU SUD-OUEST

animé par Yung-San Chiang

lundi 19h - 22h 30 (tous niveaux, de débutant a confirmé)
boha, cabreta, craba | lieu: MQ Seycheron, Colomiers

CHANT POLYPHONIQUE ITALIEN

du Nord au Sud & les fles

animé par Daniela EImo

lundi 19h30-21h30

lieu: MJC du Pont-des-Demoiselles, Toulouse

CHANT POLYPHONIQUE OCCITAN ET IBERIQUE
* animé par Lolita Delmonteil-Airal

jeudi tous les 15 jours 19h 30 - 21h 30

lieu: Calandreta Garoneta

5 rue du Pont de Tounis, Toulouse

CHANT A DANSER

animé par Sidonie Landrin

mardi tous les 15 jours 19h - 21h
lieu: Ostal d'Occitania, Toulouse

DANSES DE BAL
animé par Camille Lainé
atelier hebdomadaire
mardi 19h - 20h 30
lieu: Salle de danse FAC, 7 pl. des Fétes, Colomiers

eecccccccccccccee ATELIERS ENFANTS eeccccccccccccce

ACCORDEON DIATONIQUE

e animé par Jean-Marc Apiou:

moyens: mercredi 18h - 19h | lieu: FAC, Colomiers

e anime par Michel Davy

débutants: mercredi 16h - 17h30 (2 niveaux) | lieu: FAC, Colomiers

VIOLON TRADITIONNEL
mardi 18h30 - 19h 30 | lieu: FAC, Colomiers

TIN WHISTLE

animé par Jacob Fournel

lundi 18h - 18h 30

lieu: école de musique de Castanet (salle n°7)

GUITARE FOLK
animé par Olivier Arnaud mercredi 15h15- 16h150u 16h - 17h
lieu: FAC, Colomiers

MUSIQUE D'ENSEMBLE ADOS-ENFANTS
mercredi 14h15-15h 15
lieu: FAC, Colomiers

EVEIL MUSICAL ENFANTS (3-6 ANS)
mercredi 15h15-16h ou 16h15-17h
lieu: FAC, Colomiers

ATELIERS MENSUELS & TRIMESTRIELS

MUSIQUE D'ENSEMBLE

animeé par Rémi Geffroy

tout instrument bienvenu — niveau non débutant
1 mercredi par mois 19h - 22h

lieu: Salle Satgé, Colomiers

VIOLON IRLANDAIS

animé par Guilhem Cavaillé

travail sur le style, technique d'ornementation main gauche/droite.
travail basé sur I'oralité

non débutants: 1 samedi par mois, 3 heures, 10h - 13h

lieu: FAC, Colomiers

GUITARE IRLANDAISE

animé par Olivier Arnaud

non débutants: 1 samedi par trimestre, 3 heures, 10h - 13h
lieu: FAC, Colomiers

ACCORDEON IRLANDAIS

animé par Francois Thibaud

non débutants, tous types d'accordéons:

1 samedi par mois, 3 heures, 10h - 13h | lieu: FAC, Colomiers

CHANT GAELIQUE

animé par Hélene Lafont

tous niveaux:

1 samedi par mois, 3 heures, 10h - 13h | lieu: FAC, Colomiers

RENCONTRE-ECHANGE AUTOUR DE LA CONTREDANSE ANGLAISE
1 dimanche par mois 9h 30 - 15h 30 (calendrier en cours)

adhésion a Arpalhands obligatoire

lieu: Salle Macabiau, Colomiers

site www.ar
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